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अध्यक्षीय

    निसर्गचक्रामध्ये  अने क परिसं स्था कार्यरत असतात. या परिसं स्थां ची स्वत:ची एक
जै वविविधता असते . त्यातील एक परिसं स्था म्हणजे  पाणथळी परिसं स्था. पाणथळ जागा म्हणजे
पाणवठ्यालगतची जमीन. शास्त्रीय भाषे त, जी जमीन अखं ड ओली असते  ती. सोप्या भाषे त,
कोरडी जमीन आणि पाणी यातील सां धा. अगदी विहिरीच्या काठावर थोडी दलदल असते ,
तीही पाणथळ भू मी होय. नदीकाठ, खाडी किंवा नदीमु खाचा काठावरील चिखल, समु द्रकिनारा
ही इतर उदाहरणे .
      पाणथळ भू मीमधील जै वविविधते मु ळे च लाखो स्थलां तरित पक्षी हजारो मै लां चा प्रवास
करून ते थे  ये तात. विस्तीर्ण पसरले ली आणि जै वविविधते ने  समृ द्ध असले ली पाणथळ भू मी ही
रोजगार निर्मितीबरोबर आपणास अन्नसु रक्षासु द्धा दे ते .
      मुं बई महानगर प्रदे शाच्या विकास उद्दिष्टां बरोबरच महत्त्वाकां क्षी हवामान कृ ती उद्दिष्टां ना
सोबत घे ऊन शाश्वत पर्यावरणपू रक विकासाला चालना दे ण्याची महत्त्वपू र्ण वाटचाल मुं बई
महानगर प्रदे श विकास प्राधिकरण करत आहे . 
       मुं बई महानगर प्रदे शामध्ये  विविध प्रजातींचे  पक्षी दरवर्षी स्थलां तर करत असतात. त्यामध्ये
रोहित (फ्ले मिंगो) पक्ष्यां ची सं ख्या ही जास्त असते . शिवडी न्हावा शे वा ट्रान्स हार्बर
(एमटीएचएल) प्रकल्प राबवताना त्या परिसरातील रोहित (फ्ले मिंगो) पक्षां चा अधिवास
अबाधित रहावा यासाठी आधु निक तं त्रज्ञाने  त्यां च्या अधिवासाला हानी न पोहचवता सू क्ष्म
नियोजन करण्यात आले . अशा पद्धतीने  नियोजन के ल्यामु ळे  दरवर्षी स्थलां तर करणाऱ्या रोहित
(फ्ले मिंगो) पक्ष्यां च्या सं ख्ये वर कोणताही परिणाम झाला नाही. ह्यातू न हे च सिध्द होते  की,
मुं बईचा विकास हा पर्यावरणपू रक मार्गाने  मुं बई महानगर प्रदे श विकास प्राधिकरण करत आहे .  

     



     महाराष्ट्र निसर्ग उद्यान हे  मुं बई मधील जै वविविधते चे  हॉटस्पॉट आहे . याचे  मु ख्य
कारण उद्यानात आढळू न ये णारी जै वविविधता आहे . उद्यानात ८५ प्रकारचे  फु लपाखरू,
१२५ प्रकारचे  पक्षी, ३८६ प्रकारच्या वनस्पती आणि विविध सरपटणारे  प्राणी आणि कीटक
ये थे  पहावयास मिळतात. 
     महाराष्ट्र निसर्ग उद्यान हे  मानवनिर्मित जं गल जरी असले , तरी उद्यानात विविध
प्रकारचे  अधिवास तयार के ल्यामु ळे  ये थे  आढळू न ये णारी जै वविविधता लक्षणीय आहे .
उद्यानात तयार करण्यात आले ल्या पाणी साठवणू क तलावामु ळे  विविध प्रकारचे  पाणपक्षी
ये थे  पहावयास मिळतात. गे ल्यावर्षी उद्यानातील ह्या तलावामध्ये  असामान्यत: आढळणाऱ्या  
करोता (ओरिएं टल डार्टर) आणि कवडा खं ड्या (पाईड किंगफिशर) या दोन पक्ष्यां ची  
नोंद करण्यात आली.   
   जै वविविधते ने  नटले ल्या अशा ह्या महाराष्ट्र निसर्ग उद्यानास शाळा आणि
महाविद्यालयातील विद्यार्थांनी भे ट द्यावी यासाठी उद्यानामार्फ त ‘निसर्ग शाळा’ हा उपक्रम
राबविण्यात ये त आहे . या उपक्रमचा लाभ मुं बई आणि आसपासचे  साधारणत: ५०,००० ते
६०,००० विद्यार्थी दरवर्षी घे त असतात. तसे च त्यातू न त्यां च्या मनात निसर्ग सं वर्धनाची
जडणघडण करण्यास उद्यानामार्फ त हातभार लावला जातो.
         मा. श्री. सं जय मु खर्जी, भा.प्र.से ., महानगर आयु क्त, मुं बई महानगर प्रदे श विकास
प्राधिकरण, यां च्या प्रेरणे ने  साद निसर्गाची या ई-दिवाळी अं काची पाचवी आवृ त्ती
आपल्यासाठी सादर करीत आहोत.
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अनु क्रमाणिका



भिगवण : वे गे वे गळ्या पं खाचे  पक्षी इथे  एकत्र नां दतात

१

    दरवे ळी मी सु ट्टीवर घरी आलो, की माझी पत्नी
सं योगिता मला एका नवीन पक्षी निरीक्षण ठिकाणाची
ओळख करून दे ते . साधारण दीड दशकां पू र्वी माझ्या या
प्रवासाची सु रुवात झाली. स्थलां तरित पक्ष्यां साठी
ओळखल्या जाणाऱ्या भिगवणला ती मला घे ऊन गे ली. मी
भिगवणच्या प्रेमात पडे न याचा तिला अं दाज नव्हता. मी
मु द्दामच या जागे बद्दल ना ने टवर माहिती शोधली ना
कोणाला विचारलं . प्रत्यक्ष तिथे  जाऊनच काय आहे  ते
पहायचं  ठरवलं . त्यानं तर मी जितके वे ळा सु ट्टीवर घरी
आलो तितके वे ळा मी भिगवणला गे लो असे न. मग तो  
स्थलां तरित पक्षी ये ण्याचा मोसम असो कि नसो, आणि
बरे चदा तो नसायचाच. त्यामु ळे  भिगवणचे  स्थानिक आणि
हिवाळी पाहुणे  पक्षी आणि त्यां च्या वर्तनाचं  मला वर्षभर
निरीक्षण करता आलं . 

छायाचित्र: कृ ष्णें दू सरकार

कृ ष्णें दू सरकार
कर्नल (निवृ त्त)

अनु वाद: सं योगिता ढमढे रे



       या पक्ष्यां ना विसाव्याला बसताना, चारा गोळा करताना,
घरटी बां धताना, एकमे कां ची पिसं  साफ करताना (एलोपे रिंग)
पाहता आलं , घडणारे  बदल टिपता आले . भिगवणला  माझी
सं दीप नगरे  या हौशी पक्षी निरीक्षकाशी ओळख झाली.
वयाच्या चौदाव्या वर्षापासू न सं दीप पक्षी निरीक्षण करत आहे .
त्याच्या या छं दाने  आज पक्षी सं रक्षक आणि पक्षी मार्गदर्शक
यां चा एक समु दायच एकत्र जमवला आहे . आज भिगवण हे
पक्षीशास्त्राचा अभ्यास करणाऱ्या अने क शास्त्रज्ञां साठी आणि
अभ्यासकां साठी सं शोधन क्षे त्र झालं  आहे . सं दीप आणि
नितीन नगरे  आणि त्यां चे  अने क भाऊ हे  इथे  भे ट दे णाऱ्या
पक्षी शास्त्रज्ञां ना पक्षी निरीक्षण, अभ्यास आणि पक्षी सं वर्धन
प्रयत्न, पर्यटन  यासाठी मोलाचं  सहकार्य करत आहे त.  
रहिवास ( हॅ बिटॅ ट):
    भीमा नदीवरच्या उजनी धरणाचे  पाणी भिगवणच्या
आसपास आहे . या जलाशयाच्या दक्षिणे च्या काठावर
कुं भरगाव आहे . जलाशयाच्या दोन्ही काठावर शे ती होते .
भिगवण ज्याच्यासाठी प्रसिद्ध आहे  त्या चीलापीयासह मरळ,
रोहू, कातला आणि अने क प्रकारचे  शिंगाडे  मासे  इथे
मिळतात. इथल्या कोळी लोकां ची हीच उपजीविका आहे .
इथे  अने क प्रकारची  शे वाळे , वनस्पती आणि कवच असले ले
जीवही आढळतात. किनाऱ्यावरील झाडं  आणि हिरवी कु रणं
या मनोहर चित्राला पू र्णत्व दे तात. इथे  पाण्याची पातळी काही
ठिकाणी अगदी कमी आहे , तिथे  काही झाडं  असले ली छोटी
बे टं  तयार झाली आहे त. यामु ळे  इथे  उत्कृ ष्ट पाणथळ
प्राणीजीवन तयार झालं  आहे . अने क पक्ष्यां च्या प्रजातीने  या
क्षे त्राची  रहिवासासाठी निवड के ली.
भिगवणमधील स्थलां तर: 
      गे ल्या चार दशकाहून जास्त काळ शास्त्रज्ञ इथल्या पक्षी
स्थलां तराचा अभ्यास करत आहे त. कुं भरगाव ते  भिगवणच्या
१० किलोमीटर परिसरात पक्ष्यां च्या सु मारे  २००-२५० प्रजाती
दरवर्षी हिवाळ्यात स्थलां तरीत होतात. रक्तवर्णी आरस्पानी
रोहीत पक्षी म्हणजे च ग्रेटर फ्ले मिंगो हे  यापै की सर्वात मोठं   

२

आकर्षण आहे . अग्निपं ख हे  त्यां च दुसर नाव. एकजत्था
आकाशात भराऱ्या घे णारे , उथळ पाण्यालगतच्या
किनाऱ्यावर चिखलात उभे  राहिले ले  ते  दिसतात. त्यां च्या
पं खाना चमकणारा गडद गु लाबी रं ग दे णारं  रक्तवर्णी
रं गद्रव्य ज्यातू न मिळते  ते  शे वाल आणि पाणवनस्पती
(झू प्लँ क्टन) च्या चाऱ्याच्या शोधात हे  पक्षी इथे  ये तात. 
      पट्टकादं ब (बार हे डे ड गीज) यां ना तिथे  आले लं  पाहणं
हे  आजही मला चक्रावू न टाकते . नावाप्रमाणे  त्यां च्या
कपाळावर दोन ठळक रे षा दिसतात. ते  खू प दूरचा पल्ला
पार करत मध्य आशियातल्या मं गोलिया दे शातू न ६५००
मीटर उं चीवरून उडत इथे  स्थलां तर करतात. एव्हरे स्ट
शिखरावर चढाई करणाऱ्या गिर्यारोहकां नी हे  पक्षी त्या
उं चीवरून उडताना पाहिले  आहे त. बार हे डे ड गीजच्या
रक्तातील हिमोग्लोबिन हे  इतर कमी उं चीवरून उडणाऱ्या
बद्कां पे क्षा जास्त ऑक्सिजन शोषक असतात. त्यामु ळे  ते   
खू प सहजपणे  हवे तील प्राणवायु  शोषू न घे ऊ शकतात.
एवढ्या उं चीवर प्राणवायु  विरळ असला तरी त्यातू न
आवश्यक ते वढा प्राणवायु  त्यां ना त्यां च्या या वै शिष्ट्यामु ळे
मिळवता ये तो. हे  लाजाळू  पक्षी हिवाळ्यात जे व्हा
भिगवणला पोहोचतात ते व्हा खू प नाजू क दिसतात. परं तु
काही महिन्यानं तर इतल्या शे तीच्या काठावर उगवले लं
गवत, पाणवनस्पती खाल्याने  त्यां चं  आवश्यक ते व्हढं  वजन
वाढतं  आणि ते  परतीच्या प्रवासासाठी सिद्ध होतात.
    

पट्टकादं ब (बार हे डे ड गीज) 

https://studysite.org/dictionary/Marathi-meaning-of-zooplankton


     या जलाशयात नावे ने  फे रफटका मारणं  हा अद्भुत
अनु भव असतो. यावे ळी पाणपक्ष्यां ना जवळू न पाहता ये तं .
एव्हढच नाही तर त्यां च्या वर्तनाचे  अने क बारकावे
समजतात. उदा. पाण्यातू न नाव जात असताना लहान
लहान मासे  उड्या मारताना दिसतात आणि डोक्यावरून
पक्ष्यां चे  जोरजोरात आवाज ऐकायला ये तात. चिमणा सु रय  
(स्मॉल टर्न्स) तु मच्या सोबत वे गाने  विहरतात, गोल गोल
चकरा मारतात आणि नं तर पाण्यात सू र मारून त्यां च्या
चोचीत ते  लहान मासे  पकडतात आणि उडता उडताच
गट्टम करतात. बरे चदा मासे  त्यां च्याहून चतु र निघतात
आणि काही वे ळा मासा त्यां च्या चोचीत अडकला असे ल
तर ती महत्  कष्टाने  मिळवले ली शिकार कोणीतरी लं पास
करण्याची चु रस लागते . 
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आहे . चमच्याच्या आकाराप्रमाणे  असले ल्या त्यां च्या
विशिष्टस चोची ते  पाण्यावर मारतात. या चोचीच्या
कडे ला कं गव्यासारखे  दात असतात, उजवी–
डावीकडे  मान फिरवल्यावर या दातातू न पाणी गळू न
पडते  आणि चोचीत राहिले ले  कठीण कवचाचे  जीव
आणि पाण वनस्पती ते  सहज खाऊ शकतात.   
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    हिवाळ्यातल्या पाहुण्यापै की थापट्या (नर्दन शोव्हलर्स)
नरां ची डोकी हिरवकं च, छाती पां ढरी तर पोट तां बू स पिंगट
रं गाचं  असतं , त्यां चे  पसरले ल्या पं खाच्या टोकाला हलके
निळी छटा दिसते . असे  शे कडो (नर्दन शोव्हलर्स)
जोरजोरात पं ख फडफडवत उडतानाचं  विहं गम दृ श्य मी
श्वास रोखू न पहात बसतो. या बदकां ची पाण्यातील
जीवजं तू चं  खाद्य से वन करण्याची पद्धत एकदम अनोखी
आणि त्यां च्या इतर जातीय बद्कां हून खू प कौशल्यपू र्ण 

थापट्या (नर्दन शोव्हलर्स): डावा- नर; उजवा-मादी 

     बदकां च्या थव्यामध्ये  तु म्हाला जर का पाण्याच्या
पृ ष्ठभागावर पं खां चा एं टे ना दिसला, तर थोडा वे ळ
थां बू न तिकडे  लक्ष द्या जे  दुसरे  तिसरे  कोणी नसू न
तलवार बदक (नर्दन पिनटे ल डक) असे ल.
प्रजननासाठी सज्ज असले ल्या नराचे  डोके  गडद
चॉकले टी रं गाचे . त्याची चोच निळसर आणि त्याच्या
मादीपे क्षा शे पू ट निमु ळती असते . मादी ओळखणं
खू प सोपं  असतं , ती ब्राऊन रं गाची ,असते  तिची चोच
करड्या रं गाची असते , मान आणि शे पू ट नरापे क्षा
लां ब असते . 
    मी जे व्हा पहिल्यां दा इं डियन स्पोट बिल्ड डक
पाहिले  ते व्हा माझ्या गाईडने  याला मराठीत हळदी-
कुं कू  म्हणतात असं  सां गितलं  होतं . मला या
बदकाच्या मराठी नावाचं  फारच नवल वाटलं  होतं
कारण त्यां ची चोच पिवळी असते  आणि त्यां च्या 



४छायाचित्र: कृ ष्णें दू सरकार

डोक्यावर खरोखरच कुं कवासारखा लाल टीळा असतो. हे
बदक स्थलां तरित नसू न स्थानिक आहे त. भिगवणमध्ये  हे
बदक भरपू र आढळतात. 

तलवार बदक (नर्दन पिनटे ल डक)

तलवार बदक (नर्दन पिनटे ल डक)

हळदी-कुं कू  (इं डियन स्पोट बिल्ड डक)

उं च आणि लां ब पायां चे  वे डर्स:
     उं च आणि लां ब पायां चे  अग्निपं ख हे  भिगवणचे
मु ख्य आकर्षण असले  तरी नजर वे धू न घे णारे
आणखीही पाणपक्षी इथे  असतात. छोटी बे टं ,
काठावर किंवा पाणी उथळ असे ल तिथे  पिवळ्या–
नारं गी रं गाची चमकदार मान असले ले  आकर्षक
चित्रबलक (पें टे ड स्टोर्क ) उभे  दिसतात . त्याच्या
पां ढऱ्या पाठीवर गु लाबी आणि काळसर छटा दिसते .
या उं च पक्षाची शे पू ट मात्र लहानशी आणि काळी-
हिरवी असते . हे  पक्षी कळपाने  राहतात, एकत्र
खातात. उथळ पाण्यात अर्धवट चोच उघडी ठे वू न
माशाची शिकार करता करता ते  कधी बे डू क आणि
सापही खातात. 

चित्रबलक (पें टे ड स्टोर्क ) 

     चमचा/दर्विमु ख (द यु रे शियन स्पू नबिल) हे  या
प्रकारच्या पक्ष्यां चा आणखी एक गट आहे . त्यां च्या
चमच्यासारख्या वै शिष्ट्यपू र्ण चोचीमु ळे  त्यां ना हे  नाव
मिळालं  आहे . चोचीच्या टोकावर एक पिवळा
ठिपका आणि काळे  पाय असले ला हा पक्षी पू र्ण
पां ढऱ्या रं गाचा असतो. याच्या आहारची मे नू  यादी
लां बलचक आहे  आणि भिगवणमध्ये  त्याला सर्व
प्रकारचं  खाद्य उपलब्ध आहे . भिगवणच्या आकर्षक
पक्ष्यां ची यादी काळ्या डोक्याचा शराटी (ब्लॅ क   



त्याला सरळ आणि मजबू त ब्राऊनसर पिवळ्या
रं गाची लां ब चोच असते . प्रजननाच्या काळात नराचा
पिसारा ने हमीपे क्षा जास्त चमकदार दिसतो. राखाडी
बगळा (ग्रे हे रॉन) या त्याच्या जवळच्या नातलगाचा
पिसारा वरच्या बाजू ला जास्त करडा आणि खाली
करडा आणि पां ढरा असतो, तर कडे ला काळा
असतो. भिगवणमध्ये  यां ची सं ख्या लक्षणीय आहे .
दोन्ही बगळे  एकमे कां पासू न थोडं  अं तर राखू न
असतात. कारण दोघां चा आहार सारखाच असल्याने
त्यां च्यात शिकार मिळवण्यासाठी स्पर्धा असते . तां बू स
ब्राऊन रं गाचे  हुकाच्या आकाराच्या चोचीचे , पं ख
वाळवत बसले ले  पाणकावळे  (कॉर्मोरं ट) यां च्याकडे
तु मचं  लक्ष जाणार नाही असं  होऊच शकत नाही.
याचे  पं ख ते लकट नसल्याने  पाण्यात बु डी मारण्या
अगोदर पं ख वाळवण्यासाठी त्यां ना खू प वे ळ कष्ट
घ्यावे  लागतात. ते  खू प चां गला सू र मारतात आणि
पाण्याखाली जाऊन माशां ची शिकार करतात. ते
मध्यम ते  मोठ्या आकाराचे  शिंगाडे , चीलापिया
पकडतात. आता एवढा मोठा मासा हा कसा खाणार 

हे डे ड), काळास शराटी (रे ड ने प्ड आयबीस) आणि
मोरपं खी शराटी (ग्लॉसी आयबीस) यां च्याशिवाय पू र्ण होऊ
शकत नाही. ग्लॉसी आयबीसचे  सू र्यप्रकाशात चकाकणारे
पं ख आणि उठू न दिसणारे  रं ग हे  दृ श्य विहं गम असतं .
आणखी एक उं चपक्षी आहे  पां ढऱ्या माने चा करकोचा
(यु रे शियन वू ली ने क्ड स्टोर्क ), डोक्यावर काळी गोल
टोपी, पां ढरा गळा आणि तां बट जां भळ्या छटां च्या
रं गीबे रं गी पं खां चे  हे  पक्षी काठावर नाहीतर उथळ पाण्यात
सतत खाण्याच्या शोधात दिसतात.
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मोरपं खी शराटी (ग्लॉसी आयबीस)

धीर गं भीर पक्षी:
     उथळ पाण्यात नावे चा नां गर टाकू न बसला असाल तर
तु म्हाला पक्ष्यां च्या आवाजा व्यतिरिक्त काहीही ऐकायला
ये त नाही. तिथे  दूरवर पसरले ल्या हिरवळीवर जां भळा
बगळा (पर्पल हे रॉन) कु णालाही दिसणार नाही अशा
पद्धतीने  जराही हालचाल न करता मासे , बे डू क, कीटक,
साप आदी भक्ष्यावर आपली एकाग्र नजर लावू न बसले ला
असतो. जां भळा जरी म्हं टल तरी इथे  तो लालसर ब्राऊन
असतो. त्याच्या डोक्याच्या कडा आणि मान फिकट
पिवळ्या आणि पिंगट तां बू स रं गाची असते . त्याच्या माने च्या
दोन्ही बाजूं ना किंवा सं पू र्ण माने वर गडद रे षा असतात. 

जां भळा बगळा (पर्पल हे रॉन)



याचं  नवल करत असतानाच ते  कौशल्याने  तो मासा उडवू न
डोक्यापासू न शे पटापर्यंत सरळ गिळू न दाखवतात.

आणि चिखलात कीटक आणि गोगलगायी
शोधणाऱ्या या हिवाळी पाहुण्याची नाव पं कज,
पाणटिलवा (ब्लॅ क टे ल गोडविट), लहान कोरल
(व्हीम्ब्रेल), कोरल (यु रे शियन कर्ल्यू -लां ब निमु ळती
चोच) आणि लहान टिलवा (लिटल स्टिंट), पिवळ्या
पायाचा टिलवा (टे मिंक स्टिंट), तु तारी (कॉमन
सँ डपायपर) यां ची चोच लहान असते . हे  हिवाळी
पाहुणे  अर्थातच फक्त हिवाळ्यात पाहायला
मिळतात. 
शिकारी:
     शिकारी पक्ष्यां च्या उल्ले खाशिवाय पाणथळ
प्राणीजीवन पू र्ण होऊ शकत नाही. त्यां चं  अस्तित्व
जाणवल्याशिवाय रहात नाही. नयनरम्य दृ श्य
पाहण्यात तु म्ही रममाण झाले ले  असतान अचानक
शे कडो पक्षी जोरजोरात पं खां ची फडफड करत,
अस्वस्थ आवाज करत पाण्यापासू न दूर जातात.
ज्यां ना उडता ये त नाही ते  पाणडु बी ( लिटल ग्रेब)
जीव वाचवण्यासाठी पाण्यात सू र मारतात. पाणघारी
(मार्श हॅ रियर)ने  सावज पकडण्यासाठी हल्ला के ले ला
आहे  असं  तु म्हाला दिसतं . दुसरा शिकारी हा
जगातला सर्वात जलद उडणारा पक्षी आहे . तो
विजे च्या वे गाने  ये ऊन आपलं  सावज टिपतो तो आहे  
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राखाडी बगळा (ग्रे हे रॉन)

हिवाळ्यात भे ट दे णारे  वे डर्स:
     ही यादी खू पच मोठी होऊ शकते , काही मोजकी नावं
इथे  घे तली आहे त. कळायला सोपं  जावं  म्हणू न मी लां ब
आणि छोटी चोच अशी वर्गवारी के ली आहे . उथळ पाणी 

पं ख सु कवताना पाणकावळे  (कॉर्मोरं ट)



बहिरी ससाणा (प्रेरे ग्रीन फाल्कन). या दोघां ची सावज
बदकं  आणि पाणडु बीसारखे  पक्षी आहे त. अशक्त, लहान
आणि चपळ नाहीत अशी सावज ते  हे रतात हे  कोणीही
सां गू  शके ल. पाण्यात उभे  असले ले  उं च विजे चे  खां ब हा
मासे मार, कै कर (ऑस्प्रे) चा टे हळणी बु रुज आहे . आपल्या
नावाला जागणाऱ्या या पक्ष्याला भीमा नदीच्या पाण्यात
त्यां चं  अन्न असले ले  मासे  मु बलक आढळतात. पण या
शिकाऱ्यां नाही खू प सावध रहावं  लागतं . कारण त्यां चं
सावज भिगवणचे  निडर तपकिरी डोक्याचा कु रव (ब्राऊन 

हे डे ड गल) आणि पालासचा कु रव (पल्लास गल)
पळवण्याची शक्यता असते . या यादीत शे वटचं  नाव
आहे  ठिपक्यां चा गरुड (ग्रेटर स्पॉटे ड ईगल) हा राजबिंडा
पक्षी झाडाच्या टोकावर मासा किंवा पक्ष्यावर डोळा
लावू न बसले ला असतो. 
पक्ष्यां चे  वर्तन
    विसावा (रुस्टिंग), चारा मिळवणे , जोडीदार
मिळवणे , घरटे  बां धणे  या पक्ष्यां च्या वर्तनाचा अभ्यास
करण्याची भिगवणमधील पाणथळ जमिनीवर पक्षी
निरीक्षकां ना उत्कृ ष्ट सं धी मिळते . प्रजननाच्या मोसमात
जोडीदार निवड भे ट (नप्शियल गिफ्ट ) हे  वर्तन
सर्वसाधारणपणे  पाहायला मिळते  . सोबत दिले ल्या
फोटोत नदी सू रय (रिव्हर टर्न) नु कताच पकडले ला मासा
मादीला दे तो आहे . पहिल्याच प्रयत्नात मादी तो मासा
स्वीकारत नाही, नर दरवे ळी नवीन मासा पडकू न तिने
स्वीकारावा यासाठी वे गवे गळे  प्रयत्न करतो. पिल्लं
झाल्यानं तर त्यां ची भू क शमवण्यासाठी नर किती प्रभावी
ठरे ल हे  आजमवण्यासाठी मादी हे  करत असते . मादीचं
समाधान झाल्यावर ती भे ट स्वीकारते  त्यानं तर ते
कु टुं  बाची सु रुवात करण्यासाठी एकत्र ये तात. या
वर्तनाला ‘नप्शियल गिफ्ट’म्हं टलं  जातं . 

८

कै करचा (ऑस्प्रे) अन्नासाठी पाठलाग करताना तपकिरी डोक्याचा कु रव

ठिपक्यां चा गरुड (ग्रेटर स्पॉटे ड ईगल)



     भिगवणमध्ये  मला पाहायला मिळाले ला सगळ्यात बु जरा
आणि दिसायला दे खणा पक्षी आहे  रं गीत पाणलावा ( ग्रेटर
पें टे ड स्नाईप). हा पक्षी सहज आढळत नाही, थोड्याश्या
हालचालीने  हे  पक्षी विशे षत: शे काट्या, पाण टिलवा (ब्लॅ क
विंग्ड स्टील्ट) जवळपास असल्यास लपू न बसतो आणि
गवतामध्ये सहज सामावू न जातो. याची मादी दिसायला खू प
सुं दर असते  पण नराचा रं ग मात्र फिकट असतो. मादी
एकाहून अधिक नरां शी लै गिक सं बं ध ठे वते . अं डी दिल्यानं तर
ती निघू न जाते  आणि नर अं डी उबवतो आणि पिल्लां ना
वाढवतो. या फोटोत नर पिल्लां ना वाढवताना दिसत आहे . 
     

९

वै विध्य लक्षात यावं  यासाठी दाखवले ला नमु ना आहे .
पाणथळ जागा हा परिसं स्थे चा महत्वाचा भाग आहे .
याने  माती सं धारण होत, कार्बन वायू चा विघटन होतं ,
त्याबरोबर मु ख्य म्हणजे  अने क प्रजाती आणि
वन्यजीवां चा रहिवास जपला जातो. ले खाच्या शे वटी
‘बर्डस ऑफ से म फे दर्स फ्लॉक टु गे दर’ ही इं ग्रजी म्हण
वे गळ्या शब्दात इथे  सां गावीशी वाटते , ‘भिगवण :
वे गे वे गळ्या पं खाचे  पक्षी इथे  एकत्र नां दतात” 

     भिगवणमध्ये माझी पक्षी वर्तन पाहण्याची सर्वात
सं स्मरणीय  आठवण म्हणजे  सू र्यास्ताच्या वे ळी स्थलां तरित
पळस मै ना (रोझी स्टार्लिंगज)चे  मर्मरे शन पाहणे . सू र्य
जसजसा मावळतीकडे  कलू  लागतो तसे  हजारो पळस मै नां चे
थवे  एकमे कां शी ताळमे ळ साधत क्षणाक्षणाला त्यां च्या दिशा
बदलत असतात, एकही चू क न करता सहजगत्या बदलणारे
हे  आकार पाहताना काय वाटतं  हे  शब्दात व्यक्त करता
ये णार नाही. मं त्रमु ग्ध करणारा अनु भव असतो तो.      
      भिगवणची पाणथळ जमीन हा अने क स्थानिक
आणि हिवाळी पाहुण्या पक्ष्यां चं  घर आहे . वर नमू द के ले ले
पक्षी म्हणजे  इथल्या पक्ष्यां ची पू र्ण यादी नव्हे . इथलं  



भां डू प पं पिंग स्टे शन (पाणथळ आणि पक्षी)
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दोन वर्षांपू र्वी माझ्या मी मित्रां सोबत भां डु प पं पिंग
स्टे शनला (भां डु प) पक्षी निरीक्षणासाठी गे लो होतो.
पहाटे ची वे ळ असल्यामु ळे  सू र्य पू र्ण उगवले ला नव्हता.
मु ख्य रस्त्याच्या डावीकडे  असले ल्या मिठागरां च्या थोडं  पु ढे
गे ल्यावर एक तळं  लागतं . ह्या तळ्यात वारकरी
(Common Coot) नावाच्या पक्ष्यां चा थवा पोहताना
दिसला. त्यां च्यासोबत छोटा पाणकावळा पाण्यात डु बक्या
मारताना दिसला. बराच लां ब एक राखी बगळा
दगडासारखा नु सताच उभा होता. माझ्या डोक्यावरून बरे च
पक्षी सकाळची न्याहारी करण्यासाठी त्यां च्या खाण्याच्या
प्रदे शात उडत जाताना दिसत होते . ह्या सर्व गोष्टी बघत
असताना अचानक माझं  लक्ष एका झाडाकडे  गे लं . हे
झाड माझ्या पासू न अवघ्या २० मीटरवर पाण्याच्या काठी 

छायाचित्र: उन्मे ष परां जपे

उन्मे ष परां जपे
पक्षी निरीक्षक



आणि पाण्याच्या दिशे ने  झुकले लं  होतं . झाडाच्या
विस्तारामु ळे  आत काही दिसे ल ह्याची शक्यताच नव्हती.
एक पक्षी झाडातू न हळू च बाहे र आला. ते वढीच हालचाल
मी ने मकी हे रली. तिथे  नीट पाहिल्यावर तो एक काळा
तापस (Black Bittern) नावाचा पक्षी आहे  हे  माझ्या
लक्षात आलं . मी चाटच झालो. हा पक्षी खू प दुर्मिळ
जातीचा आहे . हा  पठया माझ्यापासू न इतक्या जवळ
असू न सु द्धा मला पठ्ठ्या कळलच नाही. माझ्याकडे  कॅ मे रा
नसल्यामु ळे  मला मात्र त्याचे  फोटो काढता आले  नाही.
निसर्गात असे  दुर्मिळ क्षण कमी वे ळा अनु भवायला
मिळतात. 
      ह्याच ठिकाणी एकदा मला डाव्या बाजू ला असले ल्या
एका झाडावर सु गरण (Baya Weaver) पक्ष्यां ची
वसाहत दिसली होती. सर्व पक्षी घरटे  बां धण्यात मग्न
झाले ले  होते . सु गरणीच घर पाहिलं  की बहिणाबाईंची
कविता आठवते च- 

खोपा इनला इनला 
जसा गिलक्याचा कोसा 

पाखराची कारागीर 
जरा दे ख रे  माणसं !!

तिची इवलीशी चोच 
ते च दात, ते च ओठ 
तु ला दिले  रे  दे वाने  
दोन हात दहा बोटं !!

बहिणाबाईंच्या कविते त सु गरणीचा उल्ले ख असला तरी
घरटी नरच बां धतो. नराला घरटं  बां धताना बघणं  ही
मौजच असते . नर पक्षी मादीला आकर्षित करण्यासाठी
उत्तमोत्तम घरट बनवण्याचा प्रयत्न करतो. पश्चिमी
वाऱ्यां पासू न आपल्या अं ड्यां चा/पिल्लां चा बचाव
करण्यासाठी ते  त्यां च्या घरट्याच्या खोलीचं   तोंड 

पश्चिमे कडे च ठे वतात. जे णे करून अं ड्यां चा बचाव
होईल. हे  त्यां ना कसं  समजतं  हा प्रश्नच आहे . त्यां च
घरट पाहिलं  की एकच मनात ये त की आपण ज्यां ना
कमी बु द्धिमान समजतो ते  आपल्यापे क्षा सु द्धा खू पच
पु ढे  जात आहे त असं  वाटतं .
      खरंतर भांडुप पंपिंग स्टेशन हे सांडपाणी
प्रक्रिया कें द्र (Sewage Treatment Plant)
आहे. ह्या कें द्रात सांडपाण्याचं शुद्धीकरण होतं.
शुद्ध के लेलं पाणी पुढे  समुद्रात सोडलं जातं. ह्या
कें द्राच्या आजूबाजूचा परिसर हा कांदळवनाने
आणि पाणथळ या अधिवासाने व्यापलेला आहे.
ह्या जागेला भेट देण्यासाठी पूर्व द्रुतगती मार्गावरून
यावं लागतं. भांडुपचा उड्डाणपूल संपला की
लगेचच डावीकडे एक रस्ता जातो.  हाच रस्ता
मलजल उपचार कें द्रापर्यंत जातो. त्या रस्त्यावरून
आत जाताना डाव्या बाजूला लांबपर्यंत पसरलेली
मिठागरं दिसतात. इथे माणसांचा वावर बऱ्यापैकी
असतो. तरी सुद्धा अनेक प्रकारचे पक्षी ह्या
परिसरात आपल्याला दिसू शकतात. ह्या
रस्त्यावरून आवाज न करता चालत गेलं तर
झाडांच्या बाहेर डोकावलेल्या फांद्यांवर सामान्य
धीवर (Common Kingfisher) माश्यांवर नजर
ठेवून बसलेला दिसू शकतो. मध्येच माणसाची
चाहूल लागून लाजरी पाणकोंबडी (White-
breasted Waterhen) तुरुतुरु धावताना दिसते. 
  ह्या परिसराची खासियत म्हणजे  ही जागा
जै वविविधते ने  समृ द्ध आहे . अने क प्रकारच्या
किड्यां चं , पक्ष्यां चं , सस्तन प्राण्यां च, सरपटणाऱ्या
प्राण्यां चं  हे  जणू  माहे रघरच आहे . हिवाळ्यात
हजारोंच्या सं ख्ये ने  इथे  पक्षी ठराविक काळासाठी  
भे ट दे तात. यु रोप, रशिया तसे च इतर परदे शां तू न
अने क पक्षी आपल्याकडे  ये तात. ह्यामध्ये  शिकारी  
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पक्षी, वे गवे गळ्या प्रकारची बदक (Ducks), टिबु कल्या
(Grebe), अने क प्रकारच्या मै ना (Starlings) आणि
रोहित (Flamingo) पक्षी. ह्या सर्व पक्ष्यां मध्ये  रोहित  
पक्ष्यां चा चाहता वर्ग खुप आहे . चाहत्यां साठी ही एक
पर्वणीच आहे . इथे  मागच्या वर्षीच्या रोहित गणने त
साधारण १ लाख पक्ष्यां ची नोंद झाली आहे . थं डीच्या
काळात ठाण्याची खाडी, BPS मधला तलाव रोहित
पक्ष्यां नी भरून जातो. जणू काही गु लाबी रं गाचा गालीचा
पसरला आहे  की काय असं  आपल्याला वाटतं . 
     भां डु प पं पिंग स्टे शनमध्ये  गाभ्यात एक मोठा तलाव
आहे . हा तलाव म्हणजे च पक्ष्यां च्या मे ळाव्याचं  ठिकाण. ह्या
ठिकाणी ये ऊन थां बलात तरी अने क प्रकारचे  पक्षी
सभोवताली सं चार करताना दिसतात. हा तलाव म्हणजे
सर्व पक्षी निरीक्षकां साठी एक मे जवानीच आहे . 
     मु ख्य रस्च्यात्या एकदम टोकाला एक धक्का बनवले ला
आहे . तिथू न बोटीने  खाडी मध्ये  फिरता ये तं . अने क
पाणपक्षी खू प जवळू न दिसतात. BNHS सोबत एकदा
मला ह्या बोटीतू न फे रफटका मारत असताना
किनाऱ्यावरती एक दुर्मिळ टिटवी दिसली होती. त्या
पक्ष्याला राखी डोक्याची टिटवी (Grey-headed
Lapwing) म्हणतात.  

     निसर्गाकडे  पाहिल्यावर चार बं द भिंतीमधल्या
शाळे त शिकण्यापे क्षा उघड्या शाळे त नक्कीच भरपू र
शिकायला मिळे ल असा एक विचार माझ्या मनात
रुं जी घालतो. ह्या जागे त पक्ष्यां सोबतच अने क
प्रकारचे  प्राणीसु द्धा सं चार करतात. कोल्हे , मुं गू स, रान
मां जरी, रानडु क्कर, वे गवे गळ्या प्रकारचे  साप तसे च
फु लपाखरं  इ. प्रकारचे  जीव ह्या परिसरात आढळू न
ये तात. 
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पाणकोंबडी

रोहित पक्ष्यां चा थवा

टिबु कली



पक्ष्यां च्या दुनिये त गे ल्यावर ग. दि. माडगू ळकरां ची एक
कविता सु द्धा आठवते - 

बिनभिंतीची उघडी शाळा 
लाखो इथले  गु रु 

झाडे , वे ली, पशू, पाखरे  
यां शी गोष्ट करू!!

बघू  बं गला त्या मुं ग्यां चा 
सु र ऐकु या त्या भुं ग्यां चा

फु लाफु लां चे  रं ग दाखवीत 
फिरते  फू लपाखरू!!

   

१३

     पक्ष्यां चा, प्राण्यां चा (मु क्या जीवां चा) एक जणू
चरित्रपट निसर्ग आपल्या पु ढ्यात मां डतो आहे  की काय 

छायाचित्र: उन्मे ष परां जपे

असं  वाटतं . सं पू र्ण भागात फिरायला साधारण अर्धा
दिवस तरी लागतोच. पण थं डीच्या काळात
परदे शातू न आले ले  स्थलां तरित पक्षी आपल्याला
पाहायला मिळतात. ही सं धी मुं बईकरां नी गमवू  नये
असं  मला प्रामाणिकपणे  वाटतं . कां दळवन आणि
पाणथळ या दोन्ही अधिवासां चे  पर्यावरणामधले
महत्त्व हे  आपण कधीतरी समजू न घे तले  पाहिजे . 
अशी जै वविविधते ने  नटले ली जागा आपल्या
मुं बईमध्ये  असणं  हे  खरं च आपल्यासाठी भाग्याचं
आहे . 
    आपलं  कर्तव्य एवढं च आहे  की ही जागा
जशीच्या तशी टिकवू न ठे वणं . आणि पु ढच्या पिढीला
जशीच्या तशी सोपवणं . 

   

खं ड्या शे काट्या



सफर टिम्बी तलावाची
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     माझा पक्षी मित्र अनु प आणि मी ने हमी वन्यजीव
छायाचित्रणाच्या निमित्ताने  सगळीकडे  भटकत असतो.
अनु पला १० वर्षापे क्षा जास्त पक्षी निरीक्षण याचा अनु भव
आहे . आणि तो सध्या त्याची Perched in Paradise
नावाची निसर्ग पर्यटन सं स्था सु द्धा चालवत आहे . एका
सु ट्टीमध्ये  आम्ही वडोदरा (गु जरात) मधील पक्षी भटकं ती
साठी निघालो होतो. पण भटकं ती साठी जात असताना
त्याने  सर्वात आधी मला एक प्रश्न विचारला कि तु ला कशा
प्रकारचे  पक्षी बघायचे  आहे त? तर त्याने  मला काही
पक्ष्यां च्या वर्गवारी सां गितल्या. त्यात जमिनीवर राहणारे
पक्षी, पाण्यात राहणारे  पक्षी, निशाचर पक्षी, चिखलपायटे ,
जं गलात अधिवास करणारे  पक्षी, फां दीधारी पक्षी समु द्री
पक्षी, शिकारी पक्षी असे  विविध प्रकारचे  पक्षी आहे त.

छायाचित्र:  अनु प जाधव

तु षार भोईर
वन्यजीव छायाचित्रकार



आणि त्यां च्या या वर्गवारीनु सार त्यां चे  विशिष्ट अन्न, त्यां च्या
अधिवासाची जागा, अन्न मिळवण्याची पद्धत आणि वे ळ
यामु ळे  झाल्या आहे त. आणि मी अनु पला आपण पाण्यात
राहणारे  पक्षी बघायला जाऊया या गोष्टीसाठी सं मती
दिली. काहीही पू र्व कल्पना न दे ता अनु प मला वडोदरा
पासू न थोडं  दूर एका तलावापाशी घे ऊन गे ला आणि तो
तलाव होता “टिम्बी तलाव”. पाण्यात राहणाऱ्या
पक्ष्यां साठीच नं दनवनच अगदी. तलावाच्या सु रुवातीलाच
काही लोक मासे मारी करत होते  त्यामु ळे  आम्ही तिथू न
थोडे  पु ढे  सरकलो. आणि मग सु रुवात झाली खरं  स्वर्ग
अनु भवायची. 
    सु रुवातीलाच मला दर्शन दिल ते  म्हणजे  पाण्याकाठचा
शिकारी पां ढऱ्या छातीचा खं ड्या याने . निळाशार रं ग,
लालसर तपकीर रं गाचे  डोके  आणि किर्रर्रर्र असा आवाज
करून त्याने  माझं ही लक्ष वे धू न घे तलं . अगदी आपल्या
इं ग्रजी नावाप्रमाणे च (किंगफिशर) तो मासे मारीचा राजा
आहे . माझ्या डोळ्याची पापणी लवते  ना लवते  तोवर त्याने

पाण्यात डु बकी मारून मासा पकडला सु द्धा होता.
मासे , किडे  आणि बे डू क हे  त्याचा ठरले लं  खाद्य. 
      खं ड्याचा निळाशार रं ग डोळ्यात साठवू न अजू न
थोडं  पु ढे  सरसावलो. ते वढ्यात पाण्यातू न मु क्त सफर
करणारा वारकरी नजरे स पडला. अगदी वारकरी
सां प्रदायाप्रमाणे  कपाळावर मस्त पां ढरा शुभ्र टिळा
घे ऊन तो जणू  मिरवत होता. या मु क्त सं चार
करणाऱ्या वारकऱ्याचे  इं ग्रजी नावं  कॉमन कू ट असे
आहे . कू ट पक्ष्याचे  स्वरूप सां गायचं  म्हणल्यास
प्रौढां मध्ये  एक विशिष्ट काळे  डोके  आणि मान असते ,
जे  त्यां च्या पां ढरी चोच आणि चमकदार लाल
डोळ्यां शी विरोधाभास करतात. त्यां च्याकडे  राखाडी
शरीर आणि पां ढरे  आवरण दे खील आहे .
किशोरवयीन कू टां चे  डोके  आणि मान तपकिरी-
राखाडी असते , जे  प्रौढ झाल्यावर गडद होते . कू टचे
लोब के ले ले  पाय हे  एक अनु कू लन आहे  जे  त्यां ना
सहजते ने  पाण्यातू न पोहण्यास मदत करते . सतत 
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खं ड्या



पाण्यातू न वर आणि परत पाण्यात जाणे  अशी क्रीडा करत
करत तो मस्त सफारीचा आनं द घे त होता आणि मी आणि
अनु प त्याच्या सफारीचा आनं द घे त होतो. 
     हे  सगळं  अनु भवत असतानाच मला एक स्पष्ट
किणकिणनारा आवाज ऐकू  आला. आणि तो आवाज
होता कवड्या धीवरचा. डोक्यावर अगदी हे लिकॉप्टर
भिरभिरावा तसाच अगदी तो हवे त एका जागे वर पं ख
भिरभिरवू न भक्ष्यावर निशाणा लावत होता. त्याच्या या
एकाच जागे वर हवे मध्ये  थां बू न पं ख भिरभिरवण्याला
हॉवरिंग (Hovering) असं  म्हणतात आणि तो या कले त
अगदी सामान्य खरूची (common kestrel) प्रमाणे च
तरबे ज आहे . हा धीवर काळ्या पां ढऱ्या रं गाचा असू न
डोळ्याच्या वर ठळक पां ढरी भु वई असते .याच्या शरीरावर
असले ल्या काळ्या पां ढऱ्या नक्षीमु ळे च याला 

कवड्या असा म्हणतात. याचे  खाद्य आणि इतर खं ड्यां चे
खाद्य यात बरे चसे  साम्य बघायला मिळते . याला सु द्धा
मासे , खे कडे  आणि बे डू क हे च प्रिय.  
     या व्यतिरिक्त आम्हाला बरे च पक्षी दिसले  पण ते
जलधारी नव्हते . त्यात पट्टे री बटलावा (Barred
buttonquail), सातभाई (common babbler),
राखी वटवट्या (Prinia), ठिपके दार होला (Spotted
dove) यां चा समावे श होता. पक्षी बघू न मन भरलं
नव्हतं च तितक्यात समोरून वे गाने  पळत जाणारा
बिनविषारी धामण साप (Rat snake) नजरे स पडला
आणि थोडं  दचकायला झालं  पण तो त्याच्या मार्गाने
निघू न गे ला आणि आम्ही निर्धास्त झालो. 
     आता हळू  हळू  अं धार होत चाललं  होता आणि
निसर्ग टिम्बी तलावावर रं गां ची उधळण करत होता. या
पक्षी निरीक्षणाने  आम्हाला दोघां ना हि अगदी तृ प्त के लं  
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कवडा खं ड्या पट्टे री बटलावा
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होत. तरीसु द्धा तलाव वरून घरी माघारी जायची इच्छा होत
नव्हती. ती सुं दर सां ज डोळ्यात साठवू न आम्ही परतीच्या
प्रवासाला निघालो. बाईक वरून प्रवास करत असताना अनु पने
मला निसर्गाबद्दल काही गोष्टी सां गितल्या आणि आमचा छान
असा सं वाद सु रु होता त्यातले  काही मु द्दे  मला तु मच्यासोबत
व्यक्त करायला नक्कीच आवडतील. 
    निसर्ग ने हमी आपल्याला काही ना काही शिकवण्याचा
प्रयत्न करीत असतो आपण जर ते  लक्षपू र्वक आणि सं यम
ठे वू न शिकण्याचा प्रयत्न के ला तर निसर्गापे क्षा भारी गु रु
कोणीच नाही असं  मी म्हणे न. निसर्गातल्या अगदी छोट्या
छोट्या गोष्टी आपल्याला मस्त धडे  दे त असतात परं तु
निसर्गात जाणाऱ्या प्रत्ये क माणसाकडे  सं यम असायला हवा.
आपल्याला पटकन आणि झटपट पक्षी दिसावे त अशी
बऱ्याच जणां ची इच्छा असते  आणि या इच्छे ला पू र्ण
करण्यासाठी ते  बऱ्याच पक्ष्यां चे  आवाज आपल्या मोबाईल वर
लावताना मी कित्ये क जणां ना पाहिलं  आहे . परं तु  पक्षी
निरीक्षणाचा हा योग्य मार्ग नाहीय. म्हणू नच मी वारं वार सं यम
या शब्दावर भर दे त आहे . जर तु मच्याकडे  उत्कृ ष्ट दर्जाचे
सं यम असे ल तर तु म्हाला निसर्ग त्याची किमया दाखवण्यात
कु ठे च कमी पडणार नाही. 
    माझा आणि अनु पचा दोघां चाही निसर्गाकडे  बघण्याचा
दृ ष्टिकोन फार वे गळा आहे . आम्ही कधीही आम्हाला
काहीतरी दिसलं च पाहिजे  या दृ ष्टीने  भटकं ती करत नाही.
मु ळात निसर्गाकडू न अपे क्षा ठे वणं  चु कीचं च आहे . त्यामु ळे
अपे क्षा ठे वू न निसर्गात जाणं  टाळले च बरं  . 
     तिसरा आणि शे वटचा महत्वाचा मु द्दा म्हणजे  निसर्गातल्या
प्रत्ये क गोष्टीला महत्व आहे  मग ते  काहीही असो. लहान
असणारी मुं गी असो अथवा बलाढ्य वाघ असो. इवलासा
भिरभिर करणारा फु लपाखरू असो किंवा आकाशात घिरट्या
घालणारा गरुड असो. सगळ्यां ना आपल्या नजरे त एकसारखं
महत्व असायला हवं  असं  मला वाटतं . 
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निसर्गातल्या प्रत्ये क गोष्टीवर अगदी निस्वार्थपणे  प्रेम
करा निसर्ग तु मची कधीच निराशा करणार नाही .

पिंगळा



पाणथळ अधिवास आणि पक्षी

१८

     “पाणथळविना हे  जग मरुभु मी” या सु भाषीता प्रमाणे
पाणथळ प्रदे श ही जगातील सर्वात वै विध्यपू र्ण आणि
उत्पादक परिसं स्था आहे त. पृ थ्वीला जीवां ची जागा
बनवण्यात यां चे  बहु मोलाचे  योगदान आहे . असं ख्य
वनस्पती आणि प्राण्यां ना अन्न, ऊर्जा, निवासस्थान प्रदान
करणे .लहान मोठे  दलदल, वाहणारे  झरे , उथळ तलाव,
दूरचा प्रवास करणाऱ्या नद्या, खोल आणि विस्तृ त
पसरले ला असे  अने क प्रकारचे  पाणथळ प्रदे श आहे त.
प्रत्ये काचे  एक विशे ष वै शिष्ट्य आणि विचित्र गु णस्वभाव
दिसते . पाणथळ अधिवास हा के वळ माणसाला नाही तर
सं बं ध जीव सृ ष्टीला अत्यावश्यक आहे . 
      मध्य भारतात स्थित असले ल्या सोलापू रमध्ये  पाणथळ
अधिवासाचा एक उत्तम नमु ना पाहायला मिळतो. सोलापू र
शहर व जिल्हा महाराष्ट्राच्या दक्षिण भागात

छायाचित्र: राहुल वं जारी

राहुल श्रीकृ ष्ण वं जारी
निसर्ग सं वादक



वसले ले  एक अद्वितीय भौगोलिक प्रदे श आहे . भीमा, सिना
आणि माण नद्यां च्या विस्तृ त मै दानापर्यंत विलोभनीय
वै शिष्ट्यां नी परिपू र्ण आहे . भू प्रदे शत शे ती, तलाव, मं दिरे ,
मशिदी आणि भू यकोट किल्ला यां नी नटले ले  आहे .         
ये थील उद्याने  आणि बागां ची हिरवळ शहराच्या
गजबजाटातू न शां त आराम दे ते . उत्कृ ष्ट समाज बां धिलकी,
नानाविध सण-उत्सव, व्यापार व बाजारपे ठां सह समृ द्ध
सं स्कृ तीसाठी दे खील ओळखले  जाते . धार्मिक,
सां स्कृ तिकनगरी म्हणू न जगविख्यात असू न, ज्वारी, चादर
आणि शें गाचटणी साठी नाव लौकिक मिळवू न सोलापू रची
ख्याती इथे च थां बत नाही. पर्यावरण आणि वन्यजीव वै भव
या भागात नां दते . याचे  मु ख्य कारण म्हणजे  अधिवास.
गवताळ प्रदे श आणि पाणवठे  हे  ये थील मु ख्य दोन
अधिवास प्रकार. वाढत्या मानवी क्रिया कलापामु ळे
गवताळ प्रदे शावर दूरगामी परिणाम झाले  आहे त. त्याची
व्याप्ती रोज कमी होत चालली आहे . अर्थात हा परिणाम
पाणथळावरही आहे , परं तु  गवताळ प्रदे शाच्या तु लने त व
स्वरुपात फरक आहे .
    सोलापू रातील पाणथळ अधिवासाबद्दल विचार
करताना मु ख्यत: चार जागां चा विचार करता ये ईल. जसे
नदी, तलाव, विहीर आणि कालवे .
१. नदी- भीमा ही के वळ भारतासाठीच नव्हे  तर महाराष्ट्र
आणि सोलापू र जिल्ह्यां साठी एक महत्त्वाचा जलस्रोत
आहे . हे  अने क स्थानिक समु दायां साठी आणि पक्ष्यां साठी
जीवनदायी आहे . माण आणि सिना या उपनद्यामु ळे  हिचा
विस्तार दूरवर पसरला आहे . 
२. तलाव- प्रत्ये क तालु क्यामध्ये  छोटीमोठी तळी. सर्वांना
पाणीपु रवठा करत आहे त. सं भाजी, यमाई, हिप्परगा,
सिद्धे श्वर, आष्टी, होटगी, सोरे गाव, यां सारखी अने क तलाव
आं तर्भू त जलस्रोतां ना  एकमे कां स जोडू न जलचक्र
कार्यान्वीत ठे वतात. 
३. विहिरी- मानवाच्या गरजाप्रमाणे  आं तरजल झऱ्याना 

जागा दे ऊन वे गवे गळ्या आकाराची विहिरी  खोदल्या
गे ल्या. वर्षानु वर्षाचा वापराने  विहिरीमध्ये  त्यां चीच एक
विशिष्ट परिसं स्था तयार झाली. अने काविध सजीवां ना
ते थे  आश्रय मिळू  लागला आहे .
४. कालवे - नदी आणि तलावां मधू न सिंचन
प्रकल्पासाठी निर्माण करण्यात आले ले  कालवे
वर्षातील काही दिवसां साठी पाणी वाहून ने ण्याचे
मु ख्य स्रोत या भू मिके त काम करतात. दरम्यान,
शे तीचे  सिंचन होते . त्याचबरोबर अदृ श्य एका
परिसं स्थे त जीव ओतू न जाते . ही सं स्था खू प छोटी
असू न छोट्या कालावधीसाठीसु द्धा असते  परं तु  ती
निश्चितच लां ब कालावधीसाठी कार्यरत राहते .
     या सगळ्या पाणथळ क्षे त्रामध्ये  विशिष्ट प्रकारच्या
वनस्पती जगतात आणि अशा ठिकाणां ना अधिवासच
स्वरूप निर्माण करून दे तात. पाणथळ वनस्पती जसे  हत्ती
गवत, पाणकणीस, शे वाळ, कमळ, जलपर्णी पाण्याच्या
प्रवाहाला धरून ठे वतात. पाण्याच्या काठाला आलिंगन
दे त असं ख्य प्राण्यां ना आश्रय दे तात. पाणथळ वनस्पती,
जिथे  जीवन पाण्यामध्ये  गुं फले ले  असते , ते  के वळ
पर्णसं भारनसू न जलचरां चे  रक्षक आहे त. सौंदर्य आणि
जै वविविधता नाजू क मिठीत गुं फू न जाते . रे ल आणि क्रेक
म्हणजे च पाणकोंबडी, वारकरी, फटाकडीच्या पक्षी
प्रजाती सोलापू रात बऱ्याच बऱ्याच पाणथळ ठिकाणी
आढळतात. रॅलीडी या पक्षी कु टुं  बात गणले  जाणरे  बारा
प्रजाती सोलापू रत नोंदविले  आहे त ते  पु ढील प्रमाणे .
पां ढऱ्या छातीची पाणकोंबडी, जां भळी पाणकोंबडी,
काळी पाणकोंबडी, वारकरी, ठिपके वाली फटाकडी,
छोटी फटाकडी, बे लन्सची फटाकडी, लालसर छातीची
फटाकडी, तपकिरी छातीची फटाकडी, पाणकोंबडा,
निळ्या छातीची फटाकडी, पाणफटाकडी इत्यादि.  
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पांढऱ्या छातीची पाणकोंबडी (White-breasted
waterhen- Amaurornis phoenicurus):
पां ढऱ्या छातीची पाणकोंबडी गवताळ दलदलीत राहते .
जिथे  वे ळू  आणि झुडु पे  असले ले  उं च गवत, बां बू , ओली
झाडोरी, भातशे ती, ऊस असे ल अशा ठिकाणी किंवा  
सां डपाणी, पाझरा जवळ किनारी राहणे  पसं त करते .
अळ्या, मृ दुकाय जीव, कीटक, कोळी आणि लहान मासे
खाऊन गु जराण करतो. तसे च गवताच्या बिया आणि
वनस्पतींची कोवळी कोंब खाते . ती वै शिष्ट्यपू र्ण एक नीरस
"क्रू-एक, कृ -एक, कृ -एक-अ-वाक-वाक" असा मोठा
आवाज करते . 

काळी पाणकोंबडी (Common moorhen-
Gallinula chloropus):
ही या कु टुं  बातील मध्यम आकाराची कोंबडी आहे .
तरीही तिच्या पं खां चा विस्तार दोन फु टां पर्यन्त असतो.
त्याला राखाडी-काळे  पं ख आणि पिवळ्या टोकाची
चोच आहे . गवत पात्यावरून चालताना तिची लां ब
बोटे  सहज आपल्याला दिसतात जी तिला
तरं गणाऱ्या वनस्पती आणि चिखलाच्या वर
चालण्यास मदत करतात. नर आणि मादी समान
दिसतात, परं तु  नराचा आकार थोडा मोठा असतो.
जे व्हा ही पाण कोंबडी पाण्यात पोहते  ते व्हा ते  आपले
डोके  मागे -पु ढे  मागे -पु ढे  अशी नाटकीय स्वरूपात
हलताना दिसते . इतर पाण कोंबड्याच्या तु लने त हा
अधिक कु शल जलतरणपटू  आहे . जिथपर्यंत
अधिवास मिळे ल तितक्या दूरवर स्थलां तर करण्याची
क्षमता ठे वतो. 
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पां ढऱ्या छातीची पाणकोंबडी

जां भळी पाणकोंबडी

जांभळी पाणकोंबडी (Grey-headed swamphen-
Porphyrio poliocephalus):
गडद जां भळ्या रं गां ची पाण कोंबडी आकाराने  मोठी मोठी
असू न तिची चोच मोठी आणि गडद लाल असते . तिचे
मु ळगाव फ्लोरिडामध्ये  असू न जगभरात पसरली आहे .
मु ख्यतः किनार्‍यावर, उथळ दलदलीत किंवा ओल्या
शे तात फिरून अन्न शोधते . कधीकधी छोट्या छोट्या
झाडावर चढू न तर कधीकधी पोहताना दिसू न ये ते .
बर्‍याचदा एका पायावर उभं  राहून दुसऱ्या पायाचा वापर
करून झाडाची दे ठं  पकडतात अडगळीत असले ले  अन्न
मिळवतात. 



वारकरी (Common coot- Fulica atra)
यु रे शियन कू ट या पक्ष्याला मराठी मध्ये  वारकरी किंवा
नाम्या असे ही असे ही म्हणतात. हा जगभरात अने क दे शात
आढळतो जसे  यु रोप, आशिया, ऑस्ट्रेलिया, न्यू झीलं ड
आणि उत्तर आफ्रिके च्या काही भागात. त्याचे  काळे
चमकदार शरीर, चकचकीत काळे  डोके  आणि जाडजू ड
चोचीच्या वर शुभ्र पां ढरा नाम. याची नर मादी समान
आहे त. याचे  पाय अधिक विशे ष आहे त. लां ब आणि
मजबू त वक्र बोटे  दलदलीत वाढणाऱ्या पाणवनस्पतीवर
घरटी बां धायला मदत करतात. अने कदा यां ना मोकळ्या
पाण्यात पोहताना किंवा नदीकाठच्या कु रणात फिरताना
पाहू शकतो. हे  पक्षी विणीच्या हं गामात आक्रमक होतात.
दरम्यान जोड्यां मध्ये  किंवा थव्याने  राहतात. इतर
पाणपक्ष्यां ची अं डी, वनस्पती, फळे , बिया आणि विविध
लहान जलचरां ची शिकार खातात. 
ठिपके वाली फटाकडी (Spotted crake- Porzana
porzana):
गोड्या पाण्याच्या ओलसर भू भाग, चिखल असले ल्या आर्द्र
प्रदे शात ही फटाकडी आढळते . कायमस्वरूपी किंवा काही
ठराविक कालावधी पु रता पाणी आडू न दलदलीच्या तयार

होत असले ल्या ठिकाणी राहायला आवडते . पाणथळ
गवताळ प्रदे श, तलाव, धरणे  आणि सं थ गतीने
वाहणार्‍या नद्यां च्या किनारी आढळतात. ही फटाकडी
सर्वभक्षक असली तरी प्रामु ख्याने  लहान जलीय
अपृ ष्ठवं शी प्राणी आणि जलीय वनस्पती खाते .
गां डु ळ, मृ दुकाय प्राणी, कोळी, कीटक आणि
त्यां च्या अळ्या, छोटे  मासे  खाते . पक्षी
निरीक्षणाच्यादरम्यान तरं गत्या वनस्पतींवर किंवा
काळमळाच्या पानावर चालताना दिसते . पहाटे
लवकर व दिवस मावळतीला उशीरा पर्यन्त सक्रिय
असते .
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काळी पाणकोंबडी वारकरी

ठिपके वाली फटाकडी



छोटी फटाकडी (Little crake- Zapornia parva):
ही फिकट राखाडी भु वई असले ली फटाकडी निळ्या-
राखाडी रं गाच्या पिसां नी सुं दर दिसते . इतर फटाकडी
पक्षीणीच्या तु लने ने  मान, पं ख, शे पटी लां ब असते  तर पाय
सडपातळ असतात. प्रजननाच्या काळात सामान्यतः
समशीतोष्ण आणि ओल्या गवताळ प्रदे शात आढळते .
हिवाळ्यापर्यन्त वारं वार भातशे ती आणि खोल पाणीच्या
अधिवासां ना प्राधान्य दे ते . तरं गणाऱ्या वनस्पतींवर मु क्तपणे
फिरते  आणि वे लीवर चडू न पळताना दिसते . खाण्याची
विशे षत: म्हणजे  पाण्यातील ढालकिडे  प्रौढ कीटक आणि
अळ्या. तसे च जलीय वनस्पती आणि त्यां च्या बिया.
चालता चालता, पोहता पोहता, चिखलातू न, पाण्याच्या
पृ ष्ठभागावरील किंवा वनस्पतींमधू न अन्न वे चतो. 

हिरवी वनस्पती आणि बिया ने हमी खाताना दिसते .
सकाळी लवकर आणि दुपारपासू न सं ध्याकाळपर्यंत
सर्वात जास्त सक्रिय असते . हा खू प लाजरा पक्षी
आहे . पाणवठ्याजवळ यां चा आवाज कमी ये तो,
क्वचितच ये तो. 
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छोटी फटाकडी

बेलन्सची फटाकडी (Baillon’ crake- Zapornia
pusilla):
ही फटाकडी गोड्या पाण्यात आणि खारट पाणी अशा
दोन्ही अधिवासात आढळते . दलदल, कु रण, मोकळ्या
पाण्याचे  फु गवते , डोह, बागायती शे तजमिनी जिथे
ओलसरजागा असे ल तिथे  राहायला आवडते . गां डू ळ,
अळ्या  आणि जलीय कीटक खाऊन जागते . लहान मासे , 

बे लन्सची फटाकडी

लालसर छातीची फटाकडी (Ruddy breasted
crake- Zapornia fusca): 
या फटाकडीचे  नर मादी एकसारखे च दिसतात परं तु
मादी सामान्यतः फिकट गु लाबी रं गाची असते .
दलदल आणि ओढ्याच्या किनारी, तलावां च्या
काठावरील ओले  गवताळ प्रदे श आणि कालव्या
मध्ये  राहते . प्रजननानं तर शे तात राहणे  पसं त करते .
मृ दुकाय जीव, जलीय कीटक आणि त्यां च्या अळ्या,
बिया आणि दलदलीच्या वनस्पतींचे  कोंब खातात.

लालसर छातीची फटाकडी



तपकिरी फटाकडी (Brown rake- Amaurornis
akool):
या फटाकडीची नर आणि मादी एकसारखे  दिसतात.
तु लने ने  मादी लहान असते  तर नर आकाराने  मोठा. शे पटी
काळी आणि पोट तपकिरी रं गाचे  असते . तपकिरी बु बु ळ
असले ले  स्पष्ट डोळे  पक्षी निरीक्षकां ना अधिक आकर्षित
करतात. पाय लाल. दाट झाडी असले ल्या दलदल
प्रदे शात राहणे  पसं त करते . उत्तम सिंचन असले ल्या शे तात
आढळते . आळया, मृ दुकाय, आणि कीटक आवडीने
खाते . दलदली वनस्पतींच्या बिया अधिक टिपते . पहाटे
आणि सं ध्याकाळी झुडु पां च्या काठावर सावधपणे
हिंडताना नजरे स पडते . 
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पाणकोंबडा (Watercock Gallicrex cinerea):
सडपातळ शरीर यष्टी असले ली ही पाण कोंबडी लां ब मान
असले ली फटकडी सारखीच दिसते . अधिकचा काळा रं ग,
पं खां ची आकृ तीबद्ध झालर, राखाडी आणि सामान्यतः
तपकिरी रं गाची पिसे , पिवळी चोच आणि चमकदार लाल
पाय याला एक सुं दर पक्षी बनवतात. गवताळ दलदल,
भरले ली कु रणं , भाताची शे तं , बागायती ऊस आणि ज्या
नद्यामध्ये , तलावामध्ये  अधिक गचपण असते  ते थे   राहणे
पसं त करते . मु ख्यत्वे  “हिरव्या पिकां च्या” बिया, कोंब
खाऊन सोबतच गां डू ळ, गोगलगाय, जलीय कीटक आणि
त्यां च्या अळ्या, तसे च तृ णधान्य दे खील खाते . खुल्या
पाण्यात उत्तमरीत्या पोहताना दिसते . ढगाळ आणि
पावसाळी हवामानात दे खील अन्नाच्या शोधात बाहे र
पडताना दिसू न ये तात.
पाण फटाकडी (Water rail- Rallus aquaticus):
स्थिर किंवा मं द गतीने  चालणार्‍या पाण्यावर दाटीवाटीने
वाढणाऱ्या जलीय वनस्पतीच्या झाडोरीत ही कोंबडी
पाहायला मिळते . अं गावरच्या अरुं द पट्ट्यामु ळे  अधिवासात
दिसू न ये त नाही. दलदलीच्या ठिकाणी प्रजनन करते . 

तलावात तरं गणारी गवताच्या बे टां वर, भातपिकां वर
आणि कमळाच्या तलावां वरही आढळते . गोड्या
आणि खारट पाण्यात दोन्ही ठिकाणी आढळते .
गां डू ळ, जळू , कोळं बी, मासे , कोळी आणि जलीय
कीटक आणि त्यां च्या अळ्या खाऊन जगते .
वनस्पतींच्या खाद्यपदार्थांमध्ये  कोंब, मु ळे , बियाणे ,
बे री आणि फळे  यां चा समावे श होतो. शरद ऋतू तील
आणि हिवाळ्यात अधिक वनस्पती सामग्री खातो.
उडणारी कीटक मिळवण्यासाठी झे प घे ते . 

पाण फटाकडी
निळ्या छातीची पाणकोंबडी (Slaty-breasted
rail Lewinia striata)
ही मध्यम आकाराची पाणकोंबडी तां बडे  डोके , ,
निळे -राखाडी छाती, अरुं द पां ढरे  पट्ट्या आणि
पं खां च्या वरच्या भागां वर वरील डाग असणारी सुं दर
पक्षिणी आहे त. पाणथळ कु रण, दलदल, भातशे ती
आणि खारफु टीसह अने क प्रकारच्या ओलसर
जमिनीवर राहते . आळया, मृ दुकाय प्राणी, खे कडे ,
कीटक (मुं ग्यां सह) आणि त्यां च्या अळ्या, कोळी 
आणि दलदलीच्या वनस्पतींच्या बिया आणि कोंब
आदिवर गु जराण करते .जमिनीच्या पृ ष्ठभागावरून
बरे च अन्न घे ते , परं तु  उडी मारून किंवा वनस्पतींवर



बसू न वनस्पतींमधू न बिया आणि कीटक दे खील घे तात.
गां डु ळे  आणि अळ्यां साठी बिळे  असले ली ओली मऊ माती
शोधते . खाली पडले ली पाने  आणि गवत उचलु न अन्नाचा
शोध घे ते . ही पाण कोंबडी डु बकी मारून पोहण्यात पटाईत
आहे .
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कोंकणचे  समृ द्ध पक्षीवै भव

२५

     निसर्गाचे  वरदान लाभले ल्या आपल्या समृ द्ध कोकणात
अने क प्रकारचे  पक्षी आढळतात, कोकणचे  पक्षीवै भव
अने क पक्षी निरीक्षक आणि पर्यावरण प्रेमींना ने हमीच
भु रळ घालत असते , राज्यातू नच नव्हे  तर अगदी दे श
विदे शातू न कोकणचे  खास पक्षीवै भव पाहण्यासाठी
कोंकणात गे ल्या दशकामध्ये  पक्षीनिरीक्षक व पर्यटकां चे
ये णे  वाढले  आहे . सं पू र्ण कोंकणात पक्ष्यां च्या साधारण
४०० हुन अधिक पक्षी प्रजाती आढळतात ह्या सर्वांमध्ये
अतिशय राजबिंडा आणि कोकणची खास ओळख
असले ला पहिला पक्षी म्हणजे  महाधने श- महाधने श पक्षी
कोकणातील घनदाट जं गल परिसरां मध्ये  आढळू न ये तो,
कोंकणात याची सर्वसाधारण ओळख म्हणजे  गरुड पक्षी,  

छायाचित्र: शं तनु  कु वे सकर

शं तनु  कु वे सकर
वन्यजीव अभ्यासक, छायाचित्रकार व 

माहितीपट निर्माता 



लां ब शिंग असले लीच चोच नराचे  लाल व मादीचे
आकाशी पां ढरे  डोळे  पं खाचा पिवळा आणि काळा रं ग,
वाघासारखा आवाज त्यामु ळे  याला कधी कधी उडणारा
वाघ दे खील म्हटले  जाते , आणि महाधने शचे  विशे ष म्हणजे
जं गलातील विविध प्रकारची फळे  खाऊन त्या फळां च्या
बियां चे  प्रसारण इतरत्र करून नै सर्गिक रित्या नवीन नवीन
जं गले  निर्माण करण्याची क्षमता.

मं डू कमु खी- नावाप्रमाणे च बे डकाप्रमाणे  तोंड आणि
डोळे  असल्यामु ळे  या पक्षाला मं डू कमु खी पक्षी
म्हणतात, हा पक्षी तसा दुर्मिळच आणि निशाचर,
रात्री एखाद्या भु ताप्रमाणे  आवाज काढणाऱ्या ह्या
पक्षाची  दहशत काही औरच आहे , कोंकणात अने क
जण ह्या पक्षाचा आवाज ऐकू न रानां मध्ये  भू तां -
खे तां चा सं चार असल्याच्या गोष्टी ने हमीच बनवत
असतात. 
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तिबोटी खं ड्या- गे ल्या एका दशकात जगभरात भलतीच
प्रसिद्धी मिळाले ला हा इं द्रधनु ष्याप्रमाणे  चमकदार रं ग
असले ला पक्षी तिबोटी खं ड्या, पायाच्या तळव्याला तीन
बोटे  असल्यामु ळे  याचे  नाव तिबोटी, निसर्गाने  जणू
चमकदार रं गां ची उधळण करूनच हा पक्षी बनवला आहे ,
पावसाळ्यात या पक्षाचा कोंकणात विणीचा हं गाम असतो,
असे  मानले  जाते  हे  तिबोटी खं ड्या पक्षी पावसाळ्यात
के रळ आणि श्रीलं के हून स्थलां तर करून कोंकणात ये तात.

छायाचित्र: शं तनु  कु वे सकर

नवरं ग- निसर्गात नऊ रं गां ची उधळण होऊन तयार
झाले ला हा पक्षी नवरं ग, नऊ रं ग असल्यामु ळे  याला
नवरं ग नाव, हा पक्षी कोंकणात स्थलां तर करून
विणीच्या हं गामासाठी उन्हाळ्यात दाखल होतो,
जमिनीवरील पालापाचोळा उखरून त्याखालील
कीटक हा खातो, आणि उन्हाळ्यात कोकणातील
आं बा, जां भू ळ व इतर फळां चा दे खील ह्याच्या
आहारामध्ये  समावे श असतो, उन्हाळ्याच्या दिवसां त
पहाटे  व सायं काळी या पक्षां च्या एकमे कां ना साद
घालतानाच्या शिळा कोकणातील रानावनात दूरवरून
ऐकावयास मिळतात.
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निळ्या पं खाचा पोपट- भारतातल्या पोपट पक्षी
प्रजातींमधील अतिशय सुं दर असे  निळे  पं ख असले ला
पोपट, हा पोपट कोंकणात फार कमी ठिकाणी नजरे स
पडतो, हिरवे  निळे  पं ख, लाल चोच आणि शे पटीवरील
पिवळा रं ग हे  या पोपटाचे  विशे ष आणि उडताना एक
विशिष्ठ प्रकारची शीळ घालताच हा पोपट उडतो.

समु द्री गरुड- पक्षीजगतात कोंकणच्या समु द्रकिनाऱ्यां वर
राज्य करणारे  राजे शाही समु द्री गरुड, पां ढरे  शुभ्र आणि
काळे  पं ख असले ले  मोठ्या आकाराचे  हे  गरुड
समु द्रकिनारीच मु ख्यत: आढळू न ये ते , भक्ष्याच्या शोधात
खोल समु द्रापर्यंत हे  गरुड भरारी घे त घिरट्या मारत
असते , समु द्रकिनारी सु रुच्या उं च झाडां वरून हे  गरुड
नजरे स पडते .
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सह्याद्री शिंजीर- सह्याद्रीत प्रदे शनिष्ठ असले ला हा सह्याद्री
शिंजीर आपल्या भडक रं गां मु ळे  सगळ्यां चे च लक्ष वे धू न
घे तो, कोकणात के ळीच्या फु लां वर तसे च कर्दळी सोनटक्का
आणि इतर फु लां वरून मध गोळा करताना हा छोटासा
सुं दर पक्षी नजरे स पडतो. 
रक्तलोचन घु बड- कोकणात निशाचर घु बडां च्यादे खील
अने क प्रजाती आढळू न ये तात, त्यातील एक हे  रक्तलोचन 

घु बड, निशाचर असल्यामु ळे  हि घु बडे  फार कमी
नजरे स पडतात परं तु  नीट शोधल्यास रात्रीचा त्यां चा
वावर दिसू न ये तो, छोटे  स्तनधारी प्राणी, बे डू क, साप,
खे कडे  हे  ह्या घु बडां चे  मु ख्य भक्ष असते , हि घु बडे
दे खील रात्रीचे  विचित्र आवाज काढतात त्यामु ळे
मानववस्तीजवळ घु बडाच्या आणि भु ताच्या
आवाजां च्या अने क रं जक कथा लोक सां गतात.
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गिधाडे - स्वच्छतादूत मानले  जाणाऱ्या भारतात
आढळणाऱ्या नऊ गिधाड पक्षी प्रजातींमधील सहा
प्रजातींची कोकणातू न नोंद आहे  त्यातील पाच प्रजाती
सध्या कोंकणात आढळतात, त्यातील स्थानिक पां ढऱ्या
पाठीचे  गिधाड आणि भारतीय लां ब चोचीचे  गिधाड
वगळले  असतात इतर तीन इजिप्शियन गिधाड, हिमालय
गिधाड आणि यू रे शिअन ग्रिफन हे  थं डीत स्थलां तर करून
कोंकणात ये तात. 

छायाचित्र: शं तनु  कु वे सकर

स्थलां तरित पक्षी / समु द्रपक्षी- पावसाळा सं पताच
चाहूल लागते  ती स्थलां तरित पक्ष्यां ची, यु रोप रशिया
आणि उत्तरे कडील इतर अने क प्रदे शां मधू न थं डीच्या
दिवसात विविध स्थलां तरित पक्षी भारतात आणि
खास करून कोंकण प्रदे शात दाखल होतात त्यात
हिमालयाकडू न कोंकणात जं गल परिसरां मध्ये  ये णारे
अने क पक्षी आहे त व मोठ्या प्रमाणात स्थलां तर
करणाऱ्या समु द्रपक्ष्यां नी तर कोकणचे  काही समु द्र
किनारे  गजबजले ले  असतात.
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Wetland Ecosytem and it’s Importance
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Introduction:

     Wetland ecosystems are among the most

diverse and productive habitats on the

planet. These areas, characterized by the

presence of water, play a crucial role in

maintaining ecological balance, biodiversity,

and environmental health. In this article, we

will explore the various aspects of wetland

ecosystems, their global diversity, types of

wetlands in India, and the significance of

wetlands.अद्वै त चौधरी
वन्यजीव अभ्यासक



Wetland Ecosystems: Nurturing Life in the

In-Between:

     Wetlands are a critical component of the

Earth's ecosystems, encompassing a wide

range of waterlogged environments, from

marshes and swamps to lakes and estuaries.

These unique areas provide a myriad of

ecological services and play an invaluable role

in the survival of numerous species, especially

birds. From a scientific perspective,

understanding the importance of wetlands as

bird habitats is paramount for the

conservation of avian biodiversity and the

overall health of our planet.

Migration Stopovers:

     Many bird species, especially waterfowl and

shorebirds, rely on wetlands as critical

stopover points during their migratory

journeys. These habitats provide the necessary

resources for rest, refueling, and often

breeding. The availability of food, shelter, and

safety in wetlands makes them indispensable

for migrating birds.

Food Abundance:

     Wetlands are abundant sources of food for

birds. They support a complex web of life,

including insects, small fish, crustaceans, and

aquatic plants. These resources provide a

diverse diet for various bird species. For

example, waders with long legs and specialized

bills feed on aquatic invertebrates, while

waterfowl, with their broad and flat bills, graze 

३३

on aquatic vegetation.

Nesting Sites:

     Wetlands offer essential nesting sites for

numerous bird species. They provide safe,

secluded locations where birds can build

their nests and rear their young. The dense

vegetation in wetlands often shields nests

from predators and provides an ideal

environment for raising offspring.

Water Quality and Wetland Health:

     Birds play a crucial role in the health of

wetland ecosystems. Their foraging behavior

can help regulate prey populations,

preventing overgrowth of certain species. As

a result, they indirectly contribute to

maintaining water quality and overall

wetland health.

Scientific Research and Conservation:

     Wetlands serve as living laboratories for

scientific research. Ornithologists and

ecologists conduct studies in wetland

ecosystems to understand bird behavior,

migration patterns, breeding success, and the

effects of environmental changes. This

scientific knowledge is crucial for the

conservation of both wetlands and the birds

that depend on them.

Challenges and Conservation:

Despite their ecological importance, wetlands

face numerous threats, including habitat loss

due to urbanization, pollution, climate

change, and invasive species. As wetlands 



disappear, so do the habitats critical for

countless bird species. Conservation efforts are

vital to safeguard these environments, not

only for the birds but for the broader ecological

benefits they provide.

In conclusion, wetlands are invaluable bird

habitats that support a rich tapestry of avian

life. Scientific research and conservation

efforts are pivotal in ensuring the survival of

these critical ecosystems and the many bird

species that depend on them. Recognizing the

significance of wetlands as bird habitats is not

just a matter of scientific interest; it is a

responsibility that carries profound

implications for the well-being of our planet's

biodiversity and ecological balance.

Types of Wetlands Found Worldwide:

     Wetlands are diverse and can be classified

into several distinct types, each with its own

set of characteristics:

1.Marshes: Marshes are dominated by

herbaceous, emergent vegetation like cattails

and reeds. They often have slow-moving or

stagnant water, making them ideal for

waterfowl and amphibians.

2.Swamps: Swamps are similar to marshes but

typically have standing water, with trees and

shrubs intermingled with emergent plants.

They are commonly found in floodplains.

3.Bogs: Bogs are characterized by acidic and

nutrient-poor conditions. They often contain

peat moss and are known for their unique
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plant life, including carnivorous plants like

sundews.

4.Fens: Fens are alkaline wetlands with a

continuous supply of groundwater. They are

more nutrient-rich compared to bogs,

supporting a greater diversity of plant and

animal life.

5.Ponds and Lakes: Although open water

bodies, ponds and lakes can also be

considered wetlands due to their ecological

functions, including habitat provision for

aquatic plants and animals.

Wetlands in India:

India is blessed with a rich mosaic of

wetlands, including freshwater lakes, rivers,

estuaries, and mangrove forests. Prominent

wetlands in India include:

1.Sundarbans: The world's largest mangrove

forest, home to the Bengal tiger and

numerous bird species.

2.Chilika Lake: The largest coastal lagoon in

India, providing habitat for a wide range of

aquatic life.

3.Keoladeo National Park (Bharatpur): A

UNESCO World Heritage Site and a critical

wintering ground for migratory waterfowl.

Importance of Wetland Ecosystems:

Wetlands hold immense ecological and

socio-economic significance as follow

1.Biodiversity: They provide vital habitat for

a wide range of plant and animal species,

many of which are specially adapted to these 



unique environments.

2.Water Filtration: Wetlands act as natural

filters, trapping and removing pollutants and

sediment from water, thereby improving water

quality.

3.Flood Control: Wetlands absorb excess water

during heavy rainfall, mitigating floods and

protecting downstream areas.

4.Carbon Sequestration: They store substantial

amounts of carbon, helping to combat climate

change by reducing greenhouse gas levels.

5.Recreation and Aesthetics: Wetlands offer

opportunities for recreation and contribute to

the aesthetic value of landscapes.

Why Do We Need Wetlands:

Wetlands are vital for various reasons:

1.Biodiversity Conservation: They support a

wide range of species, including rare and

endangered ones.

2.Climate Change Mitigation: Wetlands

sequester carbon and help in reducing

greenhouse gas emissions.

3.Water Management: They play a crucial role

in regulating water flow, reducing flooding,

and maintaining water quality.

4.Human Livelihoods: Wetlands provide

resources for fisheries, agriculture, and

tourism, sustaining the livelihoods of many

communities.

Ecological Role of Wetlands:

Wetlands play several critical ecological roles,

including habitat for wildlife, maintaining 
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water quality, and contributing to nutrient

cycling and energy flow within ecosystems.

1.Habitat for Wildlife: They offer breeding,

feeding, and resting grounds for a wide

variety of species, from amphibians and

waterfowl to fish and insects.

2.Water Quality Improvement: Wetlands act

as natural filters, removing excess nutrients

and pollutants from water, enhancing water

quality.

3.Flood Regulation: By absorbing excess

water during heavy rains, they reduce the

risk of flooding in downstream areas.

Erosion Control: Wetland vegetation helps

stabilize soil, preventing erosion along

shorelines.

4.Nutrient Cycling: They play a key role in

nutrient cycling, recycling elements like

nitrogen and phosphorus.

    In a rapidly changing world, the

preservation of wetland ecosystems is

imperative. These unique habitats provide an

invaluable service to both the environment

and society, reminding us of the intricate

connections that sustain life on Earth. They

offer a sanctuary for countless species and

hold the key to maintaining ecological

equilibrium, making the need for wetlands

abundantly clear.
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